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REGULAMENT al Concursului din cadrul
Festivalului ”Cant, dans si port popular romanesc” spectacol — concurs
Editia a V-a, 12 septembrie 2026

Acest Proiect este organizat de Asociatia Ansamblul Traistuta APS din Cremona - Italia, este
finantat de catre Departamentul pentru Romanii de Pretutindeni, este o continuare
fireasca a celorlalte editii care s-au desfasurat in anii precedenti si va aduce pe scena artisti
iubitori de folclor autentic romanesc.

Acesta se va desfasura sub forma unui spectacol — concurs, in prezenta unui juriu de
specialitate si cu participarea publicului spectator doritor de folclor romanesc.

1. Scopul Concursului din cadrul Festivalului este descoperirea, incurajarea si promovarea
noilor talente, punerea in valoare a calitatilor vocale si interpretative a solistilor vocali,
evidentierea madestriei dansatorilor in jocul popular, valorizarea formatiilor de dansuri,
precumsi promovarea, conservarea si valorificarea autenticitatii portului popular
traditional romanesc, ca expresie a identitatii culturale si a patrimoniului national.
Festivalul isi propune sa reuneasca romani din tara si de pretutindeni, in spiritul respectului
pentru traditii, al unitatii si al promovarii valorilor folclorice roméanesti.

Mentinerea si transmiterea traditiilor si culturii romanesti noilor generatii, in special
copiilor si tinerilor nascuti si crescuti peste hotare.

2. Modul de desfasurare al concursului:
1) 20 iulie 2026— Publicarea Regulamentului de concurs si a Fiselor de inscriere
2) 1 august — 20 august 2026 inscrierea concurentilor. Inscrierile se inchid la atingerea
limitei maxime de 50 de participari la concurs.
3) 20 august —1 septembrie trimiterea bazelor musicale pe adresa de e-mail a
Presedintelui Asociatiei organizatoare: ecaterina.pislariu@yahoo.it
4) 1 septembrie - publicarea numarului de participanti, a grilei, a orarului aproximativ
de intrare in concurs a fiecarui concurent in parte.
5) Loc de desfasurare: Museo della Civilta Contadina — Cascina ,, Il Cambonino vecchio”,
Viale Cambonino 32, Cremona - Italia.
3.Numarul de participanti si conditiile de inscriere
Completarea corecta a fisei de inscriere si transmiterea ei pe adresa de e-mail
ecaterina.pislariu@yahoo.it. Numarul maxim de participari in concurs este de 50.
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4.Categorii de concurs

Sectiunea copii (pana la 14 ani) cu cele trei subdiviziuni
-Cantec popular

-Dans Popular

-Prezentarea portului popular

Sectiunea adolescenti (de la 14 ani la 18 ani) cu cele trei subdiviziuni
-Cantec popular

-Dans Popular

-Prezentarea portului popular

Sectiunea adulti cu cele trei subdiviziuni

-Cantec popular

-Dans Popular

-Prezentarea portului popular

5.Probele de concurs

Categoria ,,Cantec popular”. Concurentii vor prezentata un cantec autentic de muzica
populara romanesca din orice zona folcloricd a Romaniei, interpretat cu baza muzicala
(negativ).
Concurentii cu varsta de 14 ani si peste vor interpreta obligatoriu o strofa (maxim doua)
dintr-o creatie folclorca traditionala apartinand unuia dintre urmatarele genuri: doina,
balada (cantec baatranesc) sau cantec lent, asezat, ceremonial (ex. lertaciune). Aceasta
interpretare se va realiza fara baza muzicala — a capella.
Pentru concurentii cu varsta pana in 14 ani, aceasta cerinta este facultativa.
Criterii de jurizare:

Calitati vocale(acuratetea vocii, emisia corecta, dictie)

Repertoriu (potrivirea piesei cu zona, varsta)

Expresivitate (transmiterea emotiei,ornamentatii, frazare, sustinere)

Prezenta si tinuta scenica

Autenticitatea costumului
Cateqoria ,Dans popular” Concurentii vor prezenta un dans popular autentic romanesc sau
o suita de dansuri reprezentativa pentru o zona folclorica a Romaniei. Durata momentului
artistic nu va depasi 7 minute.
Criterii de jurizare:
Autenticitatea si respectarea traditiei - pastrarea specificului folcloric al zonei, caracterul
dansului, stilul si elementele traditionale.Ritmul, sincronizarea si coordonarea grupului -
respectarea ritmului muzical, precizia executiei si armonia dintre dansatori
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Expresivitatea si dinamismul interpretdrii - energie, atitudine scenica, transmiterea emotiei
si a specificului dansului

Coregrafia, organizarea scenica si costumul traditional - constructia momentului artistic,
folosirea spatiului scenic si autenticitatea costumelor

Categoria ,Port Popular” Concurentul va prezenta si va descrie costumul popular purtat in
cadrul concursului, demonstrand cunoasterea elementelor componente, a semnificatiei
acestora si a zonei folclorice de provenienta. Juriul va aprecia in mod deosebit
autenticitatea costumului, corectitudinea descrierii realizate de concurent.

Criterii de jurizare:

Autenticitatea si specificul portului popular — respectarea traditiei, provenienta si pastrarea
elementelor specifice zonei etnofolclorice.

Corectitudinea purtérii costumului popular - modul de imbracare, asezarea corecta a
pieselor vestimentare si respectarea randuielii traditionale

Calitatea si starea pieselor de port -materialele, lucratura, cusaturile, ornamentatia i
ingrijirea costumului.

Prezentarea si explicarea costumului - claritatea descrierii pieselor componente, a
semnificatiilor si a elementelor traditionale

Atitudinea, eleganta si expresivitatea purtatorului - tinuta scenicd, siguranta prezentarii si
modul de valorificare a portului popular

6.Festivalul se va desfasura astfel:

- Sambata 12 septembrie 2026

Ora 09.30 deschiderea Festivalului si inceperea Concursului conform Programului afisat
Ora 13.00 Pauza de pranz

Ora 14.00 Spectacol sustinut de artistii Ansamblului Traistuta si invitatii lor.

Oral6.00 Prezentarea Autoritatilor, Parada Portului popular, prezentarea tuturor
grupurilor, participantilor, sponsorilor, colaboratorilor si a asociatiilor.

Premierea Concurentilor,

In continuare Spectacol de muzicad populara cu interpreta Carmen Macovei, violonistul si
dirijorul Marinica Botea si interpreta Diana Gribincea-Popa

7.Juriul concursului este format din specialisti in domeniu, oameni de cultura si arta. Ei vor
evalua originalitatea si autenticitatea cantecelor, calitatile vocale ale concurentilor,
maestria dansatorilor in jocul popular si autenticitatea costumelor populare romanesti.
Juriul va nota fiecare concurent sau grup de dansatori conform criteriilor de jurizare scrise
n Regulamentul Juriului si va decide castigatorii pe fiecare categorie si sectiune in parte.
Toti membrii Juriului impreuna cu Presedintele Asociatiei Ansamblul Traistuta va decide
castigatorul trofeului ,Traistuta fermecata”.
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8.Premii

Se vor acorda urmatoarele premii pentru fiecare categorie si sectiune de concurs:

1. Premiul | in valoare de 1500 de lei

2. Premiul Il in valoare de 750 de lei

3. Premiul Ill in valoare de 500 de lei

4. Mentiuni si diplome de participare.

5. Trofeul ,Traistuta fermecatd” a Festivalului “Cant, dans si port popular romanesc” oferit
de Ansamblul Traistuta.

NU se percepe taxd de participare!

Ecaterina Pislariu
Presedinte al asociatiei Ansamblul Traistuta




